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～駅から徒歩 9分・病院も近く生活に便利な立地です～

PC・スマートフォンから ドーミー中野江古田 検索

www.dormy-senior.com

お問い合わせは‹ドーミー中野江古田›

0120-173-151
〒165-0022 東京都中野区江古田4-15-15

介護付有料老人ホーム

ドーミー中野江古田
全80戸（自立居室 11室／介護居室 69室）

機能訓練指導員による
生活リハビリと個別リハビリ。
機能訓練指導員（OT）監修にて作成したプログラムをもとに、
介護スタッフが生活リハビリを実施します。また、OTがお身体
の状態に合わせて個別リハビリを実施します。
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【運営会社】 （東証一部 9616）

18-02-1,000-ADX

まずはお気軽にご見学ください。
お問い合わせは〈ドーミー中野江古田〉（受付時間 9：00～18：00）

0120-173-151 ドーミーシニア 検 索
www.dormy-senior.com

〒165-0022 東京都中野区江古田4-15-15

《ドーミーシニアシリーズ》

介護付有料老人ホーム
ドーミーときわ台
〈東京都板橋区〉

介護対応型 
サービス付き高齢者向け住宅
ドーミー戸田公園Levi
〈埼玉県戸田市〉 レ ヴ ィ

介護付有料老人ホーム
ドーミー北綾瀬
〈東京都足立区〉

サービス付き
高齢者向け住宅・賃貸住宅
ドーミー琴似Levi
〈北海道札幌市西区〉レ ヴ ィ

住宅型有料老人ホーム
ドーミー相模原
〈神奈川県相模原市〉

住宅型有料老人ホーム
ドーミー城北公園
〈東京都板橋区〉

サービス付き
高齢者向け住宅
ドーミー亀有Levi
〈東京都足立区〉 レ ヴ ィ

～ 駅から徒歩9分。ご家族にも便利な立地です ～

〒165-0022 東京都中野区江古田4-15-15

《施設概要》 ●構造・階層／ＲＣ造地上4階建 ●契約方式／利用権方式 ●土地・建物／賃借 ●敷地面積／1628.71㎡ ●建物面積／980.02㎡ ●延床面積／
3264.40㎡ ●総戸数／80戸 [1～3階：69戸（20.05㎡～20.88㎡）／4階：11戸（27.00㎡～44.35㎡）] ●入居条件／概ね65歳以上、入居時自立・要支援・要介
護 ●居室設備／1～3階：収納、照明器具、洗面化粧台、温水洗浄トイレ、エアコン、安心コール、カーテン、介護ベッド／4階：収納、照明器具、洗面化粧台、温水洗浄トイレ、エ
アコン、安心コール、キッチン、浴室、洗濯機置場、カーテン ●共用設備／食堂3カ所、パントリー2カ所、ウッドデッキ、多目的室、大浴場、個浴室4カ所、機械浴室、ランドリー室
3カ所、理美容室、相談室兼応接室、健康管理室、ラウンジ、介護・看護ステーション、多目的トイレ4カ所、喫煙ルーム、屋上庭園・菜園

「いつまでも元気でいたい」
その想いを一緒に考えます。
「ドーミー中野江古田」の提携医療機関として、ご入居者様の健
康管理を承ります、「いりたに内科クリニック」の入谷栄一と申
します。
これまで東京女子医科大学病院において急性期疾患から慢性
疾患まで様々な経験を積んでまいりました。また在宅診療を
13年継続しています。その中で常に大切にしてきたことは、患
者さんとの『絆』と『信頼感』です。
専門は内科ですが、疾病臓器・性別・年齢・専門性にとらわれ
ず、「気軽に相談できる」「まず何でも診てくれる」家庭医であり
たいと思っています。専門治療が必要な時は近隣病院や提携
病院と連携をとりあっていきます。
安心した医療を行っていくために「ドーミー中野江古田」職員
の皆様とチームとなり、良い医療・介護を提供するため、一丸と
なって努力してまいりますのでどうぞ宜しくお願いいたします。

内科医師。専門は呼吸器、アレルギー専門医、がん治療認定医。
自然の力を利用した「ハーブ」を通し、さまざまなストレス問題
を解決に導いた実績が評価され、日本初のハーブ専門外来を
開設。呼吸器・アレルギー内科医として日々活躍する一方、民
間医療のセカンドオピニオンドクターとしても社会に貢献。
2013年9月に「いりたに内科クリニック」を開院。
日本内科学会内科認定医、がん治療認定医、アレルギー内科専
門医、呼吸器専門医、感染症コントロールドクターなど数々の
資格を持つ傍ら、融合医療研究会理事長、ＮＰＯ法人日本メ
ディカルハーブ協会理事も務める。

いりたに内科クリニック 院長 入谷 栄一

いりたに内科クリニック 東京都杉並区和泉4-51-6 1階

【診療科目】 内科、呼吸器内科、アレルギー科
当院は、地域密着を基本に在宅診療と外来を中心とした医療機関です。在宅診療では13年以上の経験を持つ医師と共に、ス
タッフ一同が当院の理念である「患者の想いを聴き、応え、超える」と常に向き合い、予防医療から専門外来、検査、病院紹介、在宅
診療、そして“終末期医療”に至るまで幅広い医療を目指しております。

提携医療機関

～ 医療サポートについて ～

～ リハビリについて ～

訪問歯科診療

デンタルクルーズ 医療法人社団高輪会訪問歯科診療部

●初回無料健診　●訪問健診（月2回）　●嚥下内視鏡検査（VE）

豊島長崎クリニック
【診療科目】 内科、ペインクリニック、
　　　　　 整形外科、精神科、
　　　　　 心療内科

医療法人 浩生会 スズキ病院
【診療科目】 内科、消化器内科、循環器内科、糖尿病内科、
　　　　　 呼吸器科（睡眠時無呼吸症候群）、肝臓内科、外科、消化器外科、
　　　　　 大腸肛門外科、整形外科、泌尿器科、理学療法、在宅診療科（往診）

調剤薬局

志宝薬局 方南町店みよの台グループ

●お薬のお届け・管理、服薬指導

西武新宿線「沼袋」駅から
■電車でのおでかけ

「西武新宿」駅へ16分
京王バス「江古田四丁目」バス停
■バスでのおでかけ

から（ドーミー中野江古田より徒歩1分）

「中野」駅へ約14分
「練馬」駅へ約16分

介護付有料老人ホーム

ドーミー中野江古田

『健康プログラム』

『安心』

● 直営の厨房で手作りした自慢の美味しい食事
  栄養バランスにも配慮し、アマニ油（※2）やスムージーもプラス
● 科学的根拠に基づいた睡眠改善への取り組み
● リハビリスタッフによる機能訓練（個別・集団）
※2 認知症に効果があるとされるオメガ3を多く含みます。

※1 要介護の方2.5名に対し、スタッフを1名の割合で配置

● 24時間365日介護スタッフを手厚く（※1）配置
● 看護スタッフが日中常駐、提携医療機関との
 夜間オンコール対応あり
● お看取りにも対応

『自由』と『参加』
● お客様に「本物」をご体感いただくイベント
● 毎日午前と午後、様々な種類のアクティビティを実施
● 生きがいやできる喜びを感じられるプログラム

看護スタッフイメージ介護スタッフイメージ

『充実』
● 広々とした食堂やラウンジ
● 自然の風を肌で感じる屋上庭園
● お身体の状態に合わせて
  大浴場、2種類の個浴室、機械浴室を利用可能

ひのき風呂食堂

食事イメージ リハビリイメージ 音楽ホールでの発表会リズム体操

屋上庭園屋上庭園 調理イメージ調理イメージ

居室居室

大浴場大浴場スタッフイメージスタッフイメージ
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ドーミーときわ台

「ドーミーときわ台」の4つの特徴

介護
スタッフ
24h常駐

全室
緊急コール
設置

自立～
要介護5

認知症
OK

看護スタッフ
リハビリスタッフ
日中配置

自立の方から要支援・要介護の方まで、
お一人おひとりの充実した毎日のために。

心と身体の健康を増進する
安心と充実の住まい
「ドーミーときわ台」

アクセス

〒174-0062 東京都板橋区富士見町31-17

認知症の予防・改善を実践

活動

睡眠

食事

高血圧や糖尿病などの生活
習慣病を防ぐことが認知症の
予防・改善へと繋がります。
「活動」「食事」そして
「睡眠」の生活習慣
を整えることにより、
生活習慣病と認知症
の予防・改善に取り
組んでいます。

徒歩8分東武東上線
「中板橋」駅より

徒歩10分東武東上線
「ときわ台」駅より

●エアコン ●照明器具 ●洗面所 ●トイレ 
●クローゼット ●安心コール ●介護用ベッド ●カーテン

〈居室設備〉

収 納

トイレベッド

18.00㎡

バ
ル
コ
ニ
ー

靴入

間取り（18.00㎡／1人用）

差し替え


